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Bevor Sie mit der eigentlichen Montage des Stuhles beginnen, 
bringen Sie als erstes die Zierkappen an den offenen Enden des 
Gestells und danach die Bodengleiter  am unteren Teil des 
Stuhlgestells an (siehe Abb. 1-2). Hierzu können Sie einen 
Gummihammer benutzen.

Verbinden Sie jetzt den Sitz mit dem Gestell. Die Schrauben 
führen Sie durch die vorbereiteten Öffnungen im Gestell in die 
Vorbohrungen auf der Unterseite des Sitzes. Beginnen Sie bei 
der Montage mit der vorderen Schraube auf einer Seite des 
Sitzes (siehe Abb. 3).

Tipp: Um die Montage des Sitzes zu erleichtern, sollten Sie  den 
Sitz auf einen Tisch legen und dann das Gestell auf diesem Sitz 
ausrichten.

Als nächstes befestigen Sie die vordere Schraube auf der 
gegenüberliegenden Seite des Sitzes.
Um das Gestell im hinteren Bereich mit dem Sitz zu verbinden, 
müssen Sie  jetzt  das Gestell zusammendrücken, um es in die 
gewünschte Position zu bringen. Dann befestigen Sie die 
Sitzfläche mit den Schrauben (siehe Abb. 4).

Montageanleitung für den Schwingstuhl/ Freischwinger 
JENA 

Der Schwingstuhl JENA ist jetzt 
einsatzbereit. Wir wünschen 
Ihnen viel Freude mit diesem 
Stuhl.

Bei Rückfragen stehen wir 
Ihnen gerne zur Verfügung.  
Unsere Kontaktdaten finden 
Sie unter www.pemora.de

Jetzt befestigen Sie die Rückenlehne und benutzen dabei 
die  Öffnungen im Gestell. Zuerst befestigen Sie die 
Rückenlehne mit Schrauben durch die obere Bohrung des 
Gestells auf der linken und rechten Seite. (siehe Abb. 5) 
Die Rückenlehne soll so positioniert werden, dass der 
Abstand zwischen Gestelloberkante und der oberen Kante 
der der Lehne 7 cm beträgt  (siehe Abb. 6).
Nun befestigen Sie den Rücken durch die unteren 
Bohrungen des Gestells.
ACHTUNG: Hier gibt es keine Vorbohrungen!
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